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PREGATIRE COLONOSCOPIE
— FORTRANSORA 9:00 - 11:00

In ziua dinaintea explordrii se poate manca obisnuit, numai pani la ora 12:00. Dupi aceastiora este permisa
doar ingestia de ap4, lichide limpezi, ceai indulci, apa minerald, cafea slaba.In zilele anterioare explorarii NU este
recomandat sa se consume: legume, fructe (mai ales struguri, kiwi, smochine), rosii, cirbune medicinal,
uleiuri laxative, preparate de fier- in general legume sau fructe,

Foarte important este ca dupa ultima masa ingerata sa treaca minim 4 ore pana se
incepe a se bea solutia de pregatire.

Incepand cu ora 17 in ziua dinaintea examinarii, se beau in decurs de cca 4 ore (17- 21)Fortrans 4 litri
(1plic/litru de apa), intr-un ritm cat mai constant. Ritmul lent, constant, previne balonarea abdominali,
greala si voma (aceasta din urma nu este de dorit deoarece se pierde din substania activi).

Daci gustul soluliei de pregitire este greutolerabil se poate adiuga zeami de lamaéie.

In final,obiectivul este eliminarea unui scaun apos limpede.In cazuri rare, daca scaunul nueste apos,
explorarea este dificil de efectuat si este bine sé contactai asistenta sau medicul endoscopist Tnainte sé
venii la explorare.

Nu se vor consuma alimente solide decat dupaefectuarea colonoscopiei.
Medicatia curenta se poate administra inclusiv in ziua explorarii.

Pacientul trebuie sacunoasca urmatoarele:
vprogramarea se face cu cel pulin 24 de ore Tnaintea explorrii;

vmedicul care stabileste indicalia pentru explorare va explica indicalia, tehnica §i reaciiile adverse ale
investigaliei;
vexplorarea dureaza in medie 20-30 de minute;

vde regulise efectueazimedicalie antialgica si/sau sedativa pentru cresterea confortului procedurii §i Tn acest caz
este recomandabil ca pacientul sévind insait; in plus, nu este permisaconducerea masinii timp de 6 ore dupa
procedura.

vdacidin diverse motive explorarea nu se poate efectua sunai la Call-Center-ul la care v-ali
programatpentru a anula programarea.

Pentru Farmacie-Fortrans 4 plicuri: 1 plic fortrans + 1 litru apa.

SC LAURUS MEDICAL SRL Str. Nicolae Caramfil, Nr.51, Etaj 6, Sector 1, Bucuresti Tel:
+4021 407 77 88, Fax: +4021 407 77 87 CUI: 18905789, Nr. Reg. Com: J40/12560/2006
IBAN: RO280TPV130000749446R0O01 Banca: OTP Bank Romania — Suc. Dorobanti



=slaurus

Medical

Centrele Laurus Medical

A~
V

MEDICOVER

Laurus Medical Telefon Adresa E-mail
Bucuresti 0214077788 Str. Nicolae Caramfil, nr51 contact.b@laurusmedical.ro
Buzau 0371478888 Bd. Stadionului, nr. 7A, parter contact.bz@laurusmedical.ro
Galati 0236318888 Str. Columb, nr.100, parter contact.gl@Ilaurusmedical.ro
Cluj-Napoca 0264 434 888 Str. Republicii, nr.47 contact.ci@laurusmedical.ro
Pitesti 0248220888 Aleea Spitalului, nr.20 contact.ag@laurusmedical.ro
Bacau 0234546888 Str. Erou Ciprian Pintea, nr.12 contact.bc@laurusmedical.ro
Suceava 0230211888 Str. Universitatii, Nr.19, parter contact.sv@laurusmedical.ro
Ploiesti 0244535888 Str. Mihai Bravu, nr.5 contact.ph@laurusmedical.ro
Focsani 0237231888 Str. Popa Sapca, nr.2bis, et.1 contact.vn@|aurusmedical.ro
Deva 0254 202 888 Str. 22 Decembrie, nr.6C, et.3 contact.hd@laurusmedical.ro
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